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Пояснительная записка. 

 

         Рабочая программа «Развитие речи и окружающий природный мир» составлена на 

основе адаптированной основной образовательной программы начального общего образо-

вания обучающегося с нарушением опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА),   с 

умственной отсталостью в тяжелой степени, с тяжелыми и множественными нарушения-

ми развития ( далее -  ТМНР), разработана в соответствии с ФАОП НОО НОДА (вариант 

6.4), с учетом  индивидуальных образовательных потребностей обучающегося; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и       орга-

низации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную   дея-

тельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Заключения РПМПК; 

- Учебного  плана ГБОУ РЦО на 2025-2026 учебный год;                                                                                      

-Проекта рабочих программ Федерального ресурсного центра по сопровождению детей с 

ОВЗ – ИКП ИКП.  

Цель обучения предмету: формирование представлений о живой и неживой приро-

де, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 

Основными задачами программы являются: формирование представлений об объ-

ектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формиро-

вание представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следу-

ющими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временные представления", 

"Объекты неживой природы". 

В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает зна-

ния о явлениях природы (снег, дождь, туман), о цикличности в природе - сезонных изме-

нениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится 

устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнооб-

разием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания жи-

вотных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим 

признакам, устанавливать связи между ними. Внимание обучающегося обращается на 

связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяю-

щимся условиям среды, ветер переносит семена растений. Наблюдая за трудом взрослых 

по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные 

действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных. 



Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отно-

шению к ней. 

Формирование представлений должно происходить по принципу "от частного к об-

щему". Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строе-

нием, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных 

объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разными грибами (белый, под-

осиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные или несъедоб-

ные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни чело-

века, о способах их переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование 

представления о грибах предполагает постановку следующих задач в СИПР: узнавание 

гриба, различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка), различение 

съедобных и несъедобных грибов, знание значения грибов, способов переработки грибов. 

Содержание учебного предмета «Развитие речи и окружающий природный мир" 

 Представлено следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", 

"Временные представления", "Объекты неживой природы". 

Раздел "Растительный мир": 

Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) ча-

стей растений (корень, ствол, стебель, ветка, лист, цветок). 

Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни че-

ловека. Узнавание (различение) деревьев (береза, дуб, клен, ель, осина, сосна, ива, каш-

тан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) пло-

довых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и 

хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание 

(различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярыш-

ник). Знание особенностей внешнего строения кустарника. 

Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарни-

ков в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, 

апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). 

Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни 

человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание (различение) овощей (лук, 

картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, 

запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в 



жизни человека. Знание способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод 

(смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брус-

ника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Зна-

ние значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (раз-

личение) грибов (белый гриб, мухомор, подберезовик, лисичка, подосиновик, опенок, по-

ганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). 

Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни 

человека. Знание способов переработки грибов. Узнавание или различение садовых цве-

точно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, 

пион, гвоздика). 

Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, 

фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (ко-

рень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений со 

временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни че-

ловека. Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и дикорас-

тущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, по-

дорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. Узнавание (различение) ле-

карственных растений (зверобой, ромашка, календула). Знание значения лекарственных 

растений в жизни человека. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, 

фиалка, фикус). Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными 

растениями. Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различе-

ние) зерновых культур (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по 

внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание (разли-

чение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Знание осо-

бенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание (различение) растений 

природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Зна-

ние особенностей растений природных зон жаркого пояса. 

Раздел "Животный мир". 

Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, 

хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основных признаков живот-

ного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (раз-

личение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). 

Знание питания домашних животных. Знание способов передвижения домашних живот-

ных. 



Объединение животных в группу "домашние животные". Знание значения домашних 

животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание (различение) 

детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, ко-

тенок, щенок). 

Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, 

кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких жи-

вотных. Объединение диких животных в группу "дикие животные". Знание значения ди-

ких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных 

(волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). 

Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса 

(белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения жи-

вотного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвиже-

ния животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жарко-

го пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, кроко-

дил). 

Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания жи-

вотных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы. Установление 

связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различе-

ние) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего 

вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу "домашние пти-

цы". Знание значения домашних птиц в жизни человека. 

Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, ин-

дюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, си-

ница, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, 

дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу 

"перелетные птицы". Объединение зимующих птиц в группу "зимующие птицы". Знание 

значения птиц в жизни человека, в природе. 

Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание 

значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, 

хвост, плавники, жабры). 

Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. 

Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в 



жизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строения 

тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. 

Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузне-

чик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание зна-

чения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских обитате-

лей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание 

строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с 

его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обита-

телей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) животных, живущих в квар-

тире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки). Знание 

особенностей ухода (питание, содержание). 

Объекты природы. 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнава-

ние Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание (различение) 

небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения 

Земли из космоса. Узнавание глобуса - модели Земли. Знание свойств воздуха. Знание 

значения воздуха в природе и жизни человека. Различение земли, неба. Определение ме-

сторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и 

небе. 

Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, 

равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Узна-

вание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса в природе и 

жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в 

лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни 

человека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь, гранит, извест-

няк, песок, глина), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание 

воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание 

реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил по-

ведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни чело-

века. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств ог-

ня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблю-

дение правил обращения с огнем. 

Временные представления. 



Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сут-

ках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с вида-

ми деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (разли-

чение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение 

выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельно-

сти. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 

месяцев. Соотнесение месяцев со временами года. Узнавание (различение) календарей 

(настенный, настольный). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, 

дней недели, предстоящей даты). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, 

зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности сезо-

нов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание из-

менений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, про-

исходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание (различение) явлений при-

роды (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений 

природы с временем года. Рассказ о погоде текущего дня. 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

"Развитие речи и окружающий природный мир": 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и со-

ответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям: 

-интерес к объектам и явлениям неживой природы; 

-представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, 

река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые); 

-представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных из-

менениях, их влиянии на жизнь человека; 

-умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизне-



деятельности, охраны здоровья; 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека: 

-интерес к объектам живой природы; 

-представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, по-

нятия "полезные" - "вредные", "дикие" - "домашние"); 

-опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними; 

-умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки). 

3) Элементарные представления о течении времени: 

-умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем го-

да; 

-представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, дней не-

дели, месяцев в году. 

 

 

 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

Предмет «Развитие речи и окружающий природный мир» входит в предметную об-

ласть «Окружающий мир» обязательной частью учебного плана в соответствии с ФАООП 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изуча-

ется на всех этапах обучения.  

       На изучение данного учебного предмета по индивидуальной программе отводится 1 

час в неделю, 34 часа в год. 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Название раздела Коли-

чество 

часов 

Кон-

троль-

ные 

работы 

(коли-

Содержание учебной 

 программы 



чество) 

1 Растительный мир 9  Узнавание (различение) растений (дерево, куст, 

трава). Узнавание (различение) частей растений 

(корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). Зна-

ние значения частей растения. Знание значения 

растений в природе и жизни человека. 

2 Животный мир 11 1 1. Знание строения домашнего (дикого) животно-

го (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, 

копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание 

основных признаков животного. Установление 

связи строения тела животного с его образом 

жизни. 

 2. Узнавание (различение) домашних животных 

(корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, 

собака). Знание питания домашних животных. 

Знание способов передвижения домашних жи-

вотных. Объединение животных в группу «до-

машние животные». Знание значения домашних 

животных в жизни человека. Уход за домашними 

животными. Узнавание (различение) детенышей 

домашних животных (теленок, поросенок, жере-

бенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). 

3.  Узнавание (различение) диких животных (ли-

са, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, 

тигр). Знание питания диких животных. Знание 

способов передвижения диких животных. Объ-

единение диких животных в группу «дикие жи-

вотные». Знание значения диких животных в 

жизни человека. Узнавание (различение) дете-

нышей диких животных (волчонок, лисенок, мед-

вежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). 

3 Объекты природы 8 1 1. Узнавание Солнца. Знание значения солнца в 

жизни человека и в природе. 

 2. Узнавание Луны. Знание значения луны в 

жизни человека и в природе. Узнавание (различе-

ние) небесных тел (планета, звезда). Знание зна-

менитых космонавтов. Узнавание изображения 

Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели 

Земли. Знание свойств воздуха. Знание значения 

воздуха в природе и жизни человека. Различение 

земли, неба. Определение 

 месторасположения земли и неба. Определение 

месторасположения объектов на земле и небе.                           

Узнавание (различение) форм земной поверхно-

сти. Знание значения горы (оврага, равнины) в 

природе и жизни человека. Изображение земной 

поверхности на карте. 

4 Временные пред-

ставления 

6 1 1. Узнавание (различение) частей суток (утро, 

день, вечер, ночь). Представление о сутках как о 

последовательности (утро, день, вечер, ночь). Со-

отнесение частей суток с видами деятельности. 

Определение частей суток по расположению 



солнца. 

2. Узнавание (различение) дней недели. Пред-

ставление о неделе как о последовательности 7 

дней. Различение выходных и рабочих дней. Со-

отнесение дней недели с определенными видами 

деятельности. 

3. Узнавание (различение) месяцев. Представле-

ние о годе как о последовательности 12 месяцев. 

Соотнесение месяцев с временами года. 

 Итого: 34 3  

 

Календарно-тематическое планирование 

 

  

п/п 

Всего 

Наименование разделов и тем про-

граммы 

Количество ча-

сов  

Электронные цифровые образо-

вательные ресурсы 

Всего  Кон-

трол

ьные 

ра-

боты 

Прак-

тиче-

ских 

1.  Растительный мир 

Повторение. Разнообразие расти-

тельного мира. 

1    

2.  Комнатные растения 

Разнообразие комнатных растений. 

Органы растений. Выращивание 

растений. Особенности ухода, вы-

ращивания, размножения.  Рисова-

ние цветов по трафарету. 

1   https://www.google.com/url?sa=t

&source=web&rct=j&opi=89978

449&url=https://www.youtube.co

m/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn

0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAx

XH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIEx

AG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHb

Dub2ZBTkBB8l 

 

3.  Садовые цветы 

Декоративные растения. Весенние, 

летние, осенние. Название. Разли-

чение. Описание. Игра «Угадай рас-

тение». Входная диагностика 

1 1  

4.  Растения огорода 

Овощи: картофель, капуста и др.  

Зелёные культуры: лук, чеснок, 

укроп и др. 

Особенности внешнего строения. 

Выращивание: посев, уход, уборка. 

Использование человеком.  

1    

5.  Блюда, изготавливаемые из овощей. 

Подбор соответствующей  картин-

ки. Рисование овощей. Практиче-

ская работа: посадка семян в почву. 

Польза овощных растений. Овощи – 

источник здоровья (витамины). 

 

1    

6.  Растения сада 

Плодовые деревья: яблони, груши, 

сливы и др.  

Ягодные кустарники: смородина, 

1   https://infourok.ru/konspekt-

uroka-po-okruzhayushemu-miru-

na-temu-kakie-byvayut-rasteniya-

2-klass-4953966.html 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTSxrTSXWLn0&ved=2ahUKEwjvgaDJ2tWIAxXH3zQHHcn4MrkQwqsBegQIExAG&usg=AOvVaw3lFCN0xfHbDub2ZBTkBB8l
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4953966.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4953966.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4953966.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-okruzhayushemu-miru-na-temu-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4953966.html


крыжовник и др.  

Биологические особенности расте-

ний сада: созревание плодов, осо-

бенности размножения. Способы 

уборки и использование плодов и 

ягод.  

 

7.  Польза свежих фруктов и ягод. За-

готовка на зиму. Рисование фруктов 

по трафарету. Обобщающий урок 

«В гости к осени». 

1    

8.  Хвойные и лиственные деревья  

Деревья: осина, тополь, дуб. Хвой-

ные: ель, сосна. Название, распо-

знавание. Описание.  

Игра «Угадай дерево». Рисование 

деревьев по трафарету.  

1    

9.  Растения поля 

Злаковые культуры. Пшеница, 

рожь, ячмень, овёс, кукуруза и др. 

злаковые культуры. Части растений 

и их различие (корень, стебель, ли-

стья, колос (метёлка, початок), зёр-

на.  

1    

10.   Работа с гербарием. Труд хлеборо-

ба. Хлеб всему голова. Отношение к 

хлебу.  

1    

11.  Животный мир  

Разнообразие животного мира. По-

нятие «природа». Живая и неживая 

природа. Животные – часть  живой 

природы, многообразие животных и 

среды их обитания.  

1   https://infourok.ru/prezentaciya-

po-okruzhayushemu-miru-kakie-

byvayut-rasteniya-2-klass-

4540203.html 

 

12.  Обитатели леса, луга, водоёма. Зна-

чение животных, птиц, насекомых и 

рыб в природе и хозяйственной дея-

тельности человека.  

1    

13.  Домашние животные  

Домашние животные: корова, ло-

шадь, свинья, овца, коза и их детё-

ныши. Внешний вид. Питание.  

1    

14.  Особенности жизни домашних жи-

вотных летом и зимой.    

1    

15.  Дикие животные 

Дикие животные: ёж, белка, волк, 

медведь и их детёныши. Внешний 

вид, питание, способ передвижения, 

место обитания, жилище.  

1    

16.  Подготовка диких животных к зиме 

и жизнь зимой. Сравнение с до-

машними животными. Обобщаю-

щее понятие «дикие животные». 

1    

17.  Домашние и дикие птицы  1 1  https://nsportal.ru/nachalnaya-

https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4540203.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4540203.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4540203.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-okruzhayushemu-miru-kakie-byvayut-rasteniya-2-klass-4540203.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2020/02/09/kakie-byvayut-rasteniya


Домашние птицы: 

Гусь, утка, индюк. Внешний вид, 

способ передвижения, питание, вы-

сиживание птенцов из яиц. Проме-

жуточная диагностика 

shkola/okruzhayushchii-

mir/2020/02/09/kakie-byvayut-

rasteniya 

 

18.  Птицы: ворона, синица, снегирь. 

Распознавание, называние. Внеш-

ний вид, сравнение. Наблюдение за 

птицами, подкормка птиц. Зимую-

щие и перелётные птицы.    

1    

19.  Декоративные птицы:  

Попугай, канарейка. Наблюдение за 

птицами, кормление.  

1    

20.  Насекомые 

Насекомые: муравей, муха, жук, 

пчела. Внешний вид, отличия, спо-

соб передвижения, место обитания.  

1    

21.  Разнообразие лугов. Виды луговых 

цветков.  

1    

22.  Важность и значение луга в жизни и 

природе человека.   

1    

23.  Полезные ископаемые земного ша-

ра. Их добыча. Способы добычи. 

1    

24.  Полезные ископаемые земного ша-

ра. Их добыча. Способы добычи. 

1    

25.  Полезные ископаемые земного ша-

ра. Их добыча. Способы добычи. 

1    

26.  Узнавание воды. Узнавание свойств 

воды. Характеристика и значение 

воды. 

1    

27.  Характеристика и значение воды. 1    

28.  Календарь – это система счисления 

больших промежутков времени. 

1    

29.  Календарь – это система счисления 

больших промежутков времени. 

Узнавание календаря. Виды кален-

дарей. Структура. 

1    

30.  Узнавание времен года. Знание от-

личительных особенностей каждого 

сезонного периода. Их характери-

стика.  

1    

31.  Весна. Приметы весны.  1 1   

32.  Узнавание времен года. Знание от-

личительных особенностей каждого 

сезонного периода. Их характери-

стика. 

1    

33.  Знание отличительных особенно-

стей каждого сезонного периода. Их 

характеристика. 

1    

34.  Обобщающий урок за год.  1    

 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2020/02/09/kakie-byvayut-rasteniya
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2020/02/09/kakie-byvayut-rasteniya
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2020/02/09/kakie-byvayut-rasteniya


Учебно-методическое обеспечение 

 

  Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью; 

  адаптированная основная образовательная программа общего образования, разрабо-

танная на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2). 

  пособие для детей с особенностями психофизического развития «Я играю и учусь», 

раздел «Покажи и назови», автор Ю.В. Захарова,  раздел «Утро, день, вечер, ночь», автор 

И.В. Ковалец.  

  «Я и окружающий мир» - пособие для детей с особенностями психофизического разви-

тия, авторы: Т.В. Демьяненок, Ю.Н. Кислякова, И.Ю. Оглоблина. 

  Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

«Живой мир», Москва, «Просвещение», 2011. Авт.-сост.: Н.Б. Матвеева, М.С. Котина, 

Т.О. Куртова. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

 Предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ре-

бенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с изобра-

жением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов и др. 

Кроме того, используются видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, 

иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения; семейный альбом, рабочие тетради 

с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания, 

составления фотоколлажей и альбомов; обучающие компьютерные программы, способ-

ствующие формированию у детей доступных представлений о ближайшем социальном 

окружении. Компьютер.  

 


