
 
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Название 

предмета(курса) 

Окружающий социальный мир 

Класс, уровень 6 

Кол-во часов в год  68 

Нормативные 

документы 

Федеральная рабочая программа  "Окружающий социальный мир" для 

обучающихся с задержкой психического развития (далее –СИПР) на 

уровне основного общего образования подготовлена на основе Феде-

рального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 

287) (далее  – ФГОС ООО), Федеральной адаптированной образова-

тельной программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1025), Федеральной рабочей программы 

основного общего образования по учебному предмету «Окружающий 

социальный мир», Федеральной программы воспитания, с учетом рас-

пределенных по классам проверяемых требований к результатам освое-

ния Федеральной адаптированной образовательной программы основ-

ного общего образования для обучающихся СИПР. 

         СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и       организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную   деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья»; 

Заключения РПМПК 

Учебный  план ГБОУ РЦО на 2024-2025 учебный год. 

Проект рабочих программ Федерального ресурсного центра по сопро-

вождению детей с ОВЗ - ИКП 

Цель и задачи изучения 

предмета (курса) 

Цели и задачи обучения предмета – формирование представлений 

о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также 

умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной сре-

де.  

Периодичность и 

формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Диагностика-3ч 

Тематическое 

планирование 

Квартира, дом, двор-5ч 

Продукты питания-4ч 

Предметы быта-8ч 

Школа-8ч 

Предметы и материалы изготовленные человеком-9ч 

Город-8ч 

Транспорт-7ч 

Страна-10ч 

Традиции и обычаи-4ч 

Используемый учебник Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида: пособие для 

учителя/В.В.Воронкова, С.А.Казакова. - М.: ВЛАДОС, 2014. 
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для обучающихся с множественными интеллектуальными нарушениями и 

множественными нарушениями развития 
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Пояснительная записка. 

  

В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО (вариант 2) результативность 

обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизиче-

ского развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к ре-

зультатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся. 

 

Специальная индивидуальная программа развития (вариант 2) разработана в соответствии 

с  Федеральной адаптированной основной  образовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) №1026 от 24.11.2022 и Фе-

деральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) № 1599 от 19.12.2014 г. (Ва-

риант 2);    

Особые образовательные потребности обучающихся с тяжелыми, глубокой ум-

ственной отсталостью. 

Документы:   

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства обра-

зования и науки Российской Федерации№ 1599 от 19.12.2014 г., зарегистрирован в Миню-

сте России 03 февраля 2015 г., регистрационный номер 35850); 

 Федеральная  адаптированная образовательная программа основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 24.11.2022г. 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организа-

ции обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятель-

ность по адаптированным основным общеобразовательным программам  

 Заключения РПМПК 

 Учебный  план ГБОУ РЦО на 2024-2025 учебный год. 

Проект рабочих программ Федерального ресурсного центра по сопровождению детей с 

ОВЗ – ИКП 

Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальном окруже-

нии, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения. 

Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются: зна-

комство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нор-

мы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком 

(многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 

Программа представлена следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты пи-

тания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", 

"Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи". 

Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир" представлено сле-

дующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", 

"Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", 

"Страна", "Традиции и обычаи". 



. Раздел "Квартира, дом, двор". 

Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узна-

вание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), 

городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в 

доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт). 

Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, 

нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта. Соблюде-

ние правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: не заходить в 

лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение 

правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). 

Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), 

прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения 

помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, 

номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание 

своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для 

отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место 

для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). 

Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с комму-

нальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, 

унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, 

раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил 

безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение) 

вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. 

Представление о вреде, который приносят вредные насекомые. Знание (соблюдение) пра-

вил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) предметов посуды: та-

релка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник. Узна-

вание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, 

настенные). Знание строения часов (циферблат, стрелки (часовая, минутная)). Узнавание 

(различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, маг-

нитофон, плеер, видеоплеер). Знание назначения технического устройства (сотовый теле-

фон, планшет, видеоплеер). Соблюдение последовательности действий при пользовании 

телефоном (плеером, планшетом): включение, использование (связь, игра), выключение. 

Раздел "Продукты питания". 

Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, ко-

фе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) 

молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внеш-

нему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения 

молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употребле-

нию (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, 

баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки 

(приготовления) мясных продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнава-

ние (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, кон-

сервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо 

(филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами об-

работки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранения рыбных продуктов. 

Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, 

пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (ма-

каронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способами обработки 

(приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий. Узнавание 



(различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, куку-

руза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено, 

крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. 

Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий 

(торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание правил хранения кондитерских из-

делий. 

Раздел "Предметы быта". 

Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентиля-

тор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кон-

диционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при 

пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели (стол, 

стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод). Знание назначения предметов 

мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная). Узнавание (различе-

ние) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, 

чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) 

кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, откры-

валка). Знание назначение кухонного инвентаря. 

Узнавание (различении) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора, скатерть, 

ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера. 

Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа). 

Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронные ча-

сы). Узнавание (различение) частей часов: стрелки, циферблат. Знание назначения часов 

(частей часов). 

Раздел "Школа". 

Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знание назначе-

ния помещений образовательной организации. Нахождение помещений образовательной 

организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Со-

отнесение работника образовательной организации с его профессией. Узнавание (разли-

чение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной террито-

рии. Знание (соблюдение) правил поведения на территории образовательной организации. 

Узнавание (различение) зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) 

распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школь-

ная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фло-

мастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначе-

ния школьных принадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. 

Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание положительных 

качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). Умение 

выражать свой интерес к другому человеку. 

Раздел "Предметы и материалы, изготовленные человеком". 

Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов 

бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон), по фактуре (глянце-

вая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газе-

та, книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бума-

гой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, 

твердость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных 

из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери). Узнавание (различение) инструмен-



тов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). Знание свойств 

стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, 

стакан, оконное стекло, очки). 

Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из 

стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). 

Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки). 

Знание свойств металла (прочность, твердость - трудно сломать, тонет в воде). Узнавание 

предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля). Знание свойств ткани (мяг-

кая, мнется, намокает, рвется). 

Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, 

постельное белье, обивка мебели). Узнавание (различение) инструментов, с помощью ко-

торых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (легкость, хруп-

кость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы 

посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры). 

Раздел "Населенный пункт". 

Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы (проспекты, 

переулки), площади, здания, парки. Узнавание (различение), назначение зданий: кафе, 

вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службы помощи (банк, сбер-

касса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет, одежда, по-

суда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический), цирк, жилой дом. 

Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, 

почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности лю-

дей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. 

Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание 

(различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак 

("Пешеходный переход"), разметка ("зебра"), светофор). Знание (соблюдение) правил пе-

рехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице. Узнавание (различение) 

достопримечательностей своего города (например, Кремль, Троицкий собор, Приказные 

палаты, памятник героям). 

Раздел "Транспорт". 

Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знание 

назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного 

транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначе-

ния воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транс-

портного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения вод-

ного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного сред-

ства. Узнавание (различение) космического аппарата. Знание назначения космического 

аппарата. Узнавание (различение) составных частей космического аппарата. Знание 

(называние) профессий людей, работающих в космической отрасли. Соотнесение дея-

тельности с профессией. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (со-

блюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специ-

ального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание 

назначения специального транспорта. Знание профессий людей, работающих на специ-

альном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Знание места посадки и вы-

садки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка 

билета). 

Раздел "Страна". 



Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государ-

ственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание Президента Российской Федерации (на 

фото, видео). Знание государственных праздников. Знание названия столицы России. Зна-

ние (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, 

Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео. 

Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи). 

Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина 

России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России 

(паспорт, свидетельство о рождении). Знание некоторых значимых исторических событий 

России. Знание выдающихся людей России. 

Раздел "Традиции, обычаи". 

Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знание сим-

волики и атрибутов различных религий. Знание нравственных традиций, принятых в раз-

личных религиях. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Окружающий социаль-

ный мир": 

1) Представления о мире, созданном руками человека. 

интерес к объектам, созданным человеком; 

представления о доме, образовательной организации, о расположенных в них и ря-

дом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте; 

умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, 

в транспорте, в общественных местах. 

2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представле-

ниями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей: 

представления о деятельности и профессиях людей, окружающих обучающегося 

("учитель", "повар", "врач", "водитель"); 

представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), прави-

лах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях; 

опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 

умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, вза-

имодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы 

контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося. 

3) Развитие межличностных и групповых отношений: 

представления о дружбе, других обучающихся, сверстниках; 

умение находить друзей на основе личных симпатий; 

умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопере-

живать, сочувствовать, проявлять внимание; 

умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах до-

ступной деятельности; 



умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов; 

4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной 

жизни: 

представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участие в 

них; 

использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) о внешнем виде, на 

праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности; 

умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников. 

5) Представления об обязанностях и правах обучающегося: 

представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность 

личности и достоинства; 

представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, внука или внучки, 

гражданина. 

6) Представление о стране проживания Россия: 

представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте 

проживания; 

представление о государственно символике (флаг, герб, гимн); 

представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Предмет «Окружающий социальный мир» входит в предметную область «Окружа-

ющий мир» обязательной частью учебного плана в соответствии с ФАООП для обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех 

этапах обучения.  

На изучение данного учебного предмета в 9 классе по индивидуальной программе отво-

дится 2 час в неделю. Из них: 68 часов в год  

 

Тематическое планирование 

№ п/п Название разде-

ла 

Количе-

ство ча-

сов 

Кон-

троль

ные 

рабо-

ты 

(ко-

личе-

ство) 

Содержание учебной программы 

1.  Квартира, дом, 

двор 

5 1 формировать понятие о квартире, 

доме, дворе, учить использовать получен-

ные знания в повседневной жизни, воспи-

тывать любознательность. 

2.  Продукты пита-

ния 

4  формировать понятия о продуктах 

питания, обогащать знания и представле-

ния детей по данному разделу, системати-



зировать знания о продуктах питания. 

 

3.  Предметы быта 8  формировать понятия о предметах 

быта, обогащать знания и представления 

детей по данному разделу, воспитывать 

наблюдательность. 

4.  Школа 8  формировать понятия о школе, учить 

соблюдать распорядок школьного дня, 

воспитывать бережное отношение к 

школьным принадлежностям. 

5.  Предметы и ма-

териалы изго-

товленные чело-

веком 

9 1 формировать представления о 

предметах и материалов, изготовленных 

человеком, обогащать знания и 

представления детей по данному разделу, 

воспитывать самостоятельность. 

6.  Город 8  формировать понятия о правилах 

поведения в общественных местах, учить 

использовать полученные знания в 

повседневной жизни, воспитывать 

любознательность. 

7.  Транспорт 7  формировать понятия о видах 

транспорта, обогащать знания и 

представления детей по данному разделу, 

обобщение знаний по данному разделу. 

8.  Страна 10  Знание названия государства, в 

котором мы живем. Знание (узнавание) 

государственной символики (герб, флаг). 

Знание названия столицы России. Знание 

(узнавание) основных 

достопримечательностей столицы 

(Кремль, Красная площадь) на фото, 

видео. 

9.  Традиции и 

обычаи 

4 1 Знание традиций и атрибутов 

праздников (Новый Год, День Победы, 8 

марта, 23 февраля). Знание школьных 

традиций (праздники, тематические 

недели).  

 Итого: 68 3  

 

Календарно-тематическое планирование 

 

  

п/п 

Всего 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество ча-

сов  

Электронные цифровые образо-

вательные ресурсы 

Всего  Кон-

трол

ьные 

ра-

боты 

Прак-

тиче-

ских 

1.  Здравствуй, школа! Комната 

где, мы учимся. Школьные 

принадлежности. 

1    



2.  Умение подбирать принад-

лежности для урока. 

1   1. http://www.ed.gov.ru,  

2. http://www.rfh.ru, 

3. http://www.int-edu.ru,  

  4. http://www.rsl.ru, 

5. http://www.gnpbu.ru, 

6. http://www.pedlib.ru,  

7. http://dic.academic.ru,   

8. http://ditionary.fio.ru, 

http://www.ug.ru, 

http://skazochki.narod.ru,  

http://www.uroki.net/. 

 

 

3.  Профессии людей, работаю-

щих в нашей  школе. Профес-

сия учитель. 

1   

4.  Распорядок  дня школьника.  1 1  

5.  Твой режим дня. Входная диа-

гностика 

1   

6.  Квартира, дом, двор.  1   

7.  Части дома. Части двора. 1   

8.  Соблюдение правил безопас-

ности в доме.  

1   

9.  Мой адрес. 1   

10.  Назначение помещений квар-

тиры. 

Помещения квартиры.  

1    

11.  Территория двора. Безопасное 

поведение во дворе. 

1    

12.  Территория двора. Безопасное 

поведение во дворе 

1    

13.  Безопасное поведение с до-

машними животными. 

1    

14.  Безопасное поведение с до-

машними животными. 

1    

15.  Город. Улицы, здания, парки.  1    

16.  Безопасное поведение на ули-

це. 

1    

17.  Общественные места и прави-

ла поведения в них. 

1    

18.   «В магазине». Профессия 

продавца, кассира, уборщицы. 

1    

19.  В больнице, поликлинике.  1    

20.  Профессия врача, доктора, 

медсестры, фармацевта. 

1    

21.  В больнице, поликлинике. 

Профессия врача, доктора, 

медсестры, фармацевта. 

1    

22.  В парикмахерской. Профессия 

парикмахера. 

1    

23.  В театре. Профессии искус-

ства (актеры, музыканты). 

1    

24.  Дерево и предметы из дерева.  1 1   

25.  Свойства дерева. Промежу-

точная диагностика. 

1    

26.  Виды мебели .Мебель в квар-

тире. 

1    

http://www.ed.gov.ru/
http://www.rfh.ru/
http://www.int-edu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://dic.academic.ru/
http://ditionary.fio.ru/
http://www.ug.ru/
http://skazochki.narod.ru/
http://www.uroki.net/


27.  Гостиная, детская и спальня 1    

28.  Ванная комната. Безопасное 

поведение.  

1    

29.  Ванная комната. Безопасное 

поведение. 

1    

30.  Виды кухонной мебели. Теле-

визор. Холодильник  

1    

31.  Кухня. Виды посуды: столовая 

,чайная посуда. 

1    

32.  Электроприборы Электриче-

ский чайник. Утюг.  

1    

33.  Правила ТБ при обращении с 

электробытовыми приборами. 

1    

34.  Правила ТБ при обращении с 

электробытовыми приборами. 

1    

35.  Столица России – Москва.  1    

36.  Достопримечательности 

Москвы 

1    

37.  Улан-Удэ.  1    

38.  Достопримечательности горо-

да Улан-Удэ. 

1    

39.  Достопримечательности горо-

да Улан-Удэ. 

1    

40.  Государственные символы 

России. 

1    

41.  Бумага и предметы из бумаги.  1    

42.  Свойства бумаги. 1    

43.  Дом, семья.  1    

44.  Наш помощник телефон. Экс-

тренный вызов. 

1    

45.   У меня день рождения! Я 

приглашаю гостей.  

1    

46.  Правила поведения в гостях и 

дома. Волшебные слова. 

1    

47.  Волшебные слова всегда с 

нами рядом. «Мы идем в гос-

ти». Правила поведения. 

1 1   

48.  Волшебные слова всегда с 

нами рядом. «Мы идем в гос-

ти». Правила поведения. 

1    

49.  Профессия –швея.  1    

50.  Ткани и предметы из ткани.     

51.  Профессия строитель.  1    

52.  Профессия водитель. 1    



53.  В гостях  у пластмасса .  1    

54.  Предметы из пластмассы. 1    

55.  Профессии людей, работаю-

щих, на воде и  на транспорте. 

1    

56.  Профессии людей, работаю-

щих в воздухе.  

1    

57.   Мы дружим с правила ми до-

рожного движения. 

1    

58.  Страна  

Государство, в котором мы 

живём. Символы РФ. Столица. 

1    

59.  Города России.  1    

60.  Республика Бурятия. 1    

61.  Столица Бурятии. 1    

62.  Малая Родина. 1    

63.  Обобщение. Тест. 1    

64.  Основные статьи расходов 

(питание, содержание 

жилища, одежда и обувь, 

культурные потребности). 

1 1   

65.  Планирование расходов на 

день с учетом бюджета и 

состава семьи. 

1    

66.  Содержание жилища. Оплата 

жилой площади и 

коммунальных услуг. 

1    

67.  Расходы на питание. 1    

68.  Подведение итогов за год 1    

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

у-

чающихся с умственной отсталостью; 

о-

танная на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2). 

Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида: пособие для учителя/В.В.Воронкова, 

С.А.Казакова. - М.: ВЛАДОС, 2014. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

 Предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи 

ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с 

изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов 



и др. Кроме того, используются видеоматериалы, презентации, мультипликационные 

фильмы, иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения; семейный альбом, 

рабочие тетради с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, 

вырезания, наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов; обучающие 

компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных 

представлений о ближайшем социальном окружении. Компьютер.  

 

 


